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Anggota M.KKK.
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SURAT KEPUTUSAN

KEMENTERIAN PENDIDIKAN TINGGI,
SAINS DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS PATTIMURA
FAKULTAS SAINS DAN TEKNOLOGI
Jalan. Ir. M. Putuhena Kampus Unpatti Poka Ambon 97233
Laman: fst.unpatti.ac.id

KEPUTUSAN
DEKAN FAKULTAS SAINS DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS PATTIMURA
NOMOR : 302/UN13.1.8/SK/2026

TENTANG
PANDUAN KESELAMATAN DAN KESEHATAN KERJA LINGKUNGAN (K3L)
FAKULTAS SAINS DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS PATTIMURA PERIODE 2026 - 2028

DEKAN FAKULTAS SAINS DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS PATTIMURA

Menimbang a bahwa untuk meningkatkan keselamatan dan kesehatan kerja di
lingkungan Fakultas Sains dan Teknologi, perlu menyusun
Panduan Keselamatan dan Keschatan Kerja Lingkungan (K3L)
Fakultas Sains dan Teknologi Universitas Pattimura Periode
2026-2028;

bahwa untuk tercapainya keselamatan dan kesehatan kerja di
lingkungan Fakultas Sains dan Teknologi, maka dipandang perlu
Menyusun Panduan Keselamatan dan Kesehatan Kerja
Lingkungan (K3L) Fakultas Sains dan Teknologi Universitas
Pattimura Periode 2026-2028 dan ditetapkan dengan Surat
Keputusan Dekan.

Mengingat . Undang-Undang R.I. Nomor 20 Tahun 2003 , tentang Sistem
Pendidikan Nasional;

. Undang-Undang R.I. Nomor 14 tahun 2005 , tentang Guru Dan
Dosen;

. Undang-Undang R.. Nomer 12 Tahun 2012, tentang
PendidikanTinggi

. Undang- Undang RI. Nomor 5 Tahun 2014, Tentang Aparatur
Sipil Negara;

. Peraturan Pemerintah R.. Nomor 4 tahun 2014, tentang
Penyelenggaraan Pendidikan Tinggi dan Pengelolaan Perguruan
Tinggi ;

. Keputusan Presiden R.1. Nomor 66 tahun 1963, tentang Pendirian
Universitas Pattimura;

. Keputusan Menteri Riset, Teknologi dan Pendidikan Tinggi R.I
Nomor. 24 Tahun 2024 tentang Organisasi dan Tata Kerja
Universitas Pattimura.

. Keputusan Menteri Riset, Teknologi Dan Pendidikan Tinggi R.I.
Nomor 52 Tahun 2017, tentang Statuta Universitas Pattimura;

. Keputusan Menteri Pendidikan, Kebudayaan, Riset dan Teknologi
R.I. Nomor : 65456/N/06/2023 tentang Pengangkatan Rektor
Universitas Pattimura Periode 2023-2027.

. Keputusan  Rektor  Universitas  Pattimura  Nomor
1752/UN13/SK/2025, tentang Pengangkatan Dr. Henry J.
Wattimanela, S.Si, M.Si sebagai Dekan Fakultas Sains dan
Teknologi Universitas Pattimura Periode 2025-2028.
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SURAT KEPUTUSAN

10. Keputusan Menteri Riset, Teknologi Dan Pendidikan Tinggi R.I
Nomor 52 Tahun 2017, tentang Statuta Universitas Pattimura;

11, Keputusan Menteri Pendidikan, Kebudayaan, Riset dan Teknologi
R.I. Nomor : 65456/N/06/2023 tentang Pengangkatan Rektor
Universitas Pattimura Periode 2023-2027.

12. Keputusan  Rektor  Universitas  Pattimura Nomor :
1752/UN13/SK/2025, tentang Pengangkatan Dr. Henry J.
Wattimanela, S.Si, M.Si sebagai Dekan Fakultas Sains dan
Teknologi Universitas Pattimura Periode 2025-2028.

MEMUTUSKAN

Menetapkan : KEPUTUSAN DEKAN FAKULTAS SAINS DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS PATTIMURA TENTANG PANDUAN KESELAMATAN
DAN KESEHATAN KERJA LINGKUNGAN (K3L) FAKULTAS SAINS
DAN TEKNOLOGI UNIVERSITAS PATTIMURA PERIODE 2026-
2028.

Kesatu : Tersedianya Panduan Keselamatan dan Kesehatan Kerja
Lingkungan (K3L) Fakultas Sains dan Teknologi, dan Panduan ini
digunakan untuk menganalisis kejadian K3L di Fakultas Sains dan
Teknologi Universitas Pattimura periode 2026-2028;

Kedua : Segala biaya yang timbul sebagai akibat di terbitkannya Surat
Keputusan ini dibebankan kepada anggaran yang relevan
Ketiga : Surat Keputusan ini berlaku terhitung mulai ditetapkan dan

apabila di kemudian hari terdapat kekeliruan dalam keputusan ini,
akan di tinjau kembali dan di ubah sebagaimana mestinya.

DITETAPKAN DI : AMBON
TANGGAL : 21 APRIL 2026
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SAMBUTAN DEKAN FST
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Puji syukur kita panjatkan ke hadirat Tuhan Yang Maha Esa, karena atas rahmat dan karunia-
Nya, Buku Panduan Keselamatan, Kesehatan Kerja, dan Lingkungan (K3L) Fakultas Sains dan
Teknologi Universitas Pattimura dapat disusun sebagai pedoman bersama dalam menciptakan
lingkungan kerja dan pembelajaran yang aman, sehat, tertib, dan bertanggung jawab.

Penyusunan Buku Panduan K3L ini merupakan wujud komitmen Fakultas Sains dan Teknologi
dalam mendukung penerapan standar regulasi Keselamatan dan Kesehatan Kerja, khususnya
sebagaimana diamanatkan dalam Undang-Undang Nomor 1 Tahun 1970 tentang Keselamatan
Kerja. Regulasi tersebut menegaskan pentingnya upaya pencegahan terhadap kecelakaan kerja
dan Penyakit Akibat Kerja PAK melalui pengelolaan risiko, kepatuhan terhadap prosedur
keselamatan, serta peningkatan kesadaran seluruh pihak di lingkungan kerja.

Buku panduan ini disusun dengan tujuan utama untuk melindungi seluruh tenaga kerja, dosen,
mahasiswa, tenaga kependidikan, kontraktor, tamu, pengunjung, serta seluruh pihak terkait
yang beraktivitas di lingkungan FST. Melalui panduan ini, diharapkan terbentuk budaya patuh
K3L yang tidak hanya dipahami sebagai kewajiban administratif, tetapi juga sebagai bagian dari
sikap profesional, tanggung jawab moral, dan kepedulian terhadap keselamatan diri sendiri
maupun orang lain.

Fakultas Sains dan Teknologi memiliki berbagai aktivitas akademik, praktikum, penelitian,
pelayanan laboratorium, serta kegiatan pendukung lainnya yang berpotensi menimbulkan
risiko apabila tidak dikelola dengan baik. Oleh karena itu, keberadaan Buku Panduan K3L ini
menjadi sangat penting sebagai acuan dalam mengenali bahaya, mencegah kecelakaan,
menjaga kesehatan kerja, serta memastikan kelestarian lingkungan dalam setiap kegiatan
fakultas.

Saya mengajak seluruh dosen, mahasiswa, tenaga kependidikan, pengelola laboratorium,
kontraktor, tamu, dan seluruh pihak yang berada di lingkungan FST untuk membaca,
memahami, dan melaksanakan isi buku panduan ini secara konsisten. Kepatuhan terhadap K3L
merupakan tanggung jawab bersama. Lingkungan yang aman dan sehat hanya dapat terwujud
apabila setiap individu memiliki kesadaran, kedisiplinan, dan komitmen untuk menjalankan
prosedur keselamatan dengan baik.

Akhirnya, saya menyampaikan apresiasi dan terima kasih kepada seluruh tim penyusun serta
pihak-pihak yang telah berkontribusi dalam penyusunan Buku Panduan K3L ini. Semoga buku
panduan ini dapat memberikan manfaat nyata dalam mendukung terciptanya lingkungan
Fakultas Sains dan Teknologi yang aman, sehat, produktif, dan berkelanjutan.

Ambon, 21 April 2026

Dekan Fakultas Sains dan Teknologi
Universitas Pattimura
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KATA PENGANTAR

Puji syukur ke hadirat Tuhan Yang Maha Esa, karena atas rahmat dan karunia-Nya,
Buku Panduan K3L FST Universitas Pattimura ini dapat disusun dan diterbitkan
sebagai pedoman bersama bagi seluruh sivitas akademika Fakultas Sains dan
Teknologi.

Buku panduan ini disusun untuk memberikan informasi serta petunjuk teknis terkait
ketertiban, keamanan, dan keselamatan di lingkungan FST, sehingga seluruh aktivitas
akademik maupun non-akademik dapat berlangsung secara aman, tertib, nyaman,
dan berkelanjutan. Panduan ini mencakup berbagai ketentuan dan prosedur penting,
antara lain penerapan Kawasan Tanpa Rokok, pencegahan dan penanganan insiden
keamanan, ketertiban berlalu lintas di lingkungan kampus, prosedur keselamatan di
gedung (termasuk keadaan darurat kebakaran), prosedur keselamatan dalam
laboratorium, serta dukungan fasilitas kesehatan, P3K, dan penggunaan APAR.

Kami mengajak seluruh dosen, tenaga kependidikan, mahasiswa, serta seluruh pihak
yang beraktivitas di lingkungan FST untuk menjadikan panduan ini sebagai rujukan
dalam membangun budaya K3L yang kuat—bukan sekadar kepatuhan, tetapi sebagai
wujud tanggung jawab bersama demi melindungi diri, sesama, dan lingkungan
kampus. Semoga buku panduan ini bermanfaat dan dapat diimplementasikan secara
konsisten dalam kehidupan kampus sehari-hari.

Akhir kata, kami menyampaikan apresiasi dan terima kasih kepada seluruh tim
penyusun serta pihak-pihak yang telah berkontribusi dalam penyusunan buku
panduan ini. Kritik dan saran yang membangun sangat diharapkan untuk
penyempurnaan pada edisi berikutnya.

Ambon, 21 April 2026

Dekan Fakultas Sains dan Teknologi
Universitas Pattimura
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PRAKATA

Puji syukur ke hadirat Tuhan Yang Maha Esa, karena atas rahmat-Nya Buku
Panduan K3L FST Universitas Pattimura ini dapat disusun sebagai rujukan
praktis bagi seluruh warga Fakultas Sains dan Teknologi dalam mewujudkan
lingkungan kampus yang tertib, aman, sehat, dan berkelanjutan. Panduan ini
memuat informasi dan petunjuk teknis terkait kegiatan-kegiatan ketertiban di
lingkungan FST Universitas Pattimura.

Materi dalam panduan ini disusun secara ringkas dan mudah dipahami,
mencakup ketertiban (termasuk ketentuan Kawasan Tanpa Rokok/KTR).
Panduan ini juga mencakup prosedur keamanan, keselamatan di gedung
(termasuk kondisi darurat kebakaran), prosedur dalam laboratorium, fasilitas
kesehatan dan penanganan situasi darurat, kelengkapan kotak P3K, serta
prosedur penggunaan APAR.

Kami berharap panduan ini dapat menjadi pedoman bersama bagi dosen,
tenaga kependidikan, mahasiswa, serta setiap pihak yang beraktivitas di
lingkungan FST, agar senantiasa mengutamakan budaya K3L dalam setiap
kegiatan. Kritik dan saran yang konstruktif sangat diharapkan demi
penyempurnaan panduan ini pada edisi berikutnya.

Ambon, 21 April 2026

Tim Penyusun
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DAFTAR ISI
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KETERTIBAN

“Ketertiban adalah kewarasan pikiran, kesehatan
tubuh, kedamaian kota, dan keamanan negara”.
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DILARANG MEROKOK
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TINDAKAN ASUSILA
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KEAMANAN

“Budaya keselamatan yang hebat adalah saat orang
terus bekerja dengan aman, dan melakukan hal yang
benar, bahkan ketika tidak ada yang mengawasi”.
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PENGGUNAAN NARKOTIKA

Petugas keamanan akan
melakukan penangkapan dan
pengamanan barang bukti, dan
petugas harus segera melaporkan
kepada Kepolisian Negara Republik
Indonesia.
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PROSEDUR
TRANSPORTASI

“Lebih cepat itu fatal, lebih lambat itu aman”.
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DILARANG MENGGUNAKAN

KNALPOT BORONG !!

Bila terjadi pelanggaran rambu-
rambu lalu lintas, melebihi batas
kecepatan maksimum (20 km/jam),
tidak menggunakan helm, dan
memakai knalpot yang tidak
standar maka akan dilakukan
tindak persuasif oleh petugas.
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areazebra cross

Jangan berjalan
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menggunakan
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apapunyang £7@
mengalihkan If
perhatian pada

Berjalanlah
di Trotoar
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PROSEDUR

KESELAMATAN
DI GEDUNG

“Keselamatan tidak terjadi secara kebetulan, tapi
adalah hasil tindakan kita, dengan mematuhinya,
tercipta ruang kerja yang aman, nyaman, dan
berkelanjutan”.

@ fst.unpatti.ac.id }A fst@unpatti.ac.id @ 085213120792 fstunpatti



H

==

T

,__——
-~

|

] il ’ '

| lemen

] .

L

@ fst.unpatti.ac.id }X{ fst@unpatti.ac.id @ 085213120792 fstunpatti



ERGONOMI

CARA DUDUK DEPAN KOMPUTER

NYER| LEHER

BAHU

PUNGGUNG DAN
LEMER LURUS

BAHU RILEKS DAN
SEJAJAR DENGAN
LANTAI

PUNGGUNG
BAWAH

SANDARAN
LENGAN

@ POSTUR YANG SALAH

LISTRIK

Persyaratan dasar proteksi keselamatan:

T

‘ eminggu

@ fst.unpatti.ac.id }X{ fst@unpatti.ac.id @ 085213120792 fstunpatti



PROSEDUR
KEADAAN
DARURAT

“Prosedur darurat melindungi nyawa dan menjaga
tenang. Dengan siaga, tercipta lingkungan kerja
tangguh dan selamat”.
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ALAT PEMADAM API RINGAN
(APAR)

o Handle
Pin

Pengaman .
Valve @
L]
Noozle

CARA MENGGUNAKAN APAR

PULL THE PIN AIMLOW ATTHE  SQUEEZE THE HANDLE SWEEP SIDE TO SIDE

Lepaskan pin BASE OF FLAMES
pengaman, dengan Pegang ujung Noozle dan Tekan tuas Kibaskan Noozle sehingga
cara menariknya arahkan ke pangkal api bahan pemadam menyapu

keluar api hingga padam
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PROSEDUR
DALAM
LABORATORIUM

“Prosedur laboratorium adalah kunci keselamatan
dan keberlangsungan penelitian. Dengan disiplin, kita
melindungi diri, sesama, dan lingkungan dari risiko”.
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Matikan apl padad pemobakar
S 'gnm[g%_é. gan «kgiwg)
sumbunyaq, jangan meniup apl.

Jangan mengisap pipet melalui
mulut untuk mengambll larutan
asam seperti: HNO3, HCI, H2SO4

Jangan sampal menumpahkan
@52%" kKimida, terutama asam
pekat dan basa pekat
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JaNngadn menggosokK mata atau nagian
tubuhn Iain den Q}Jm tangan yang sudo N
terkontaminasi

Cucl tangan |ika :‘A}%
terkontamindsi

Cucl alat

. praktikum
kjgn[v N NAtrium

- hipoklorit

lampul \c-@‘]lun yanogo v(.)Um gg esdal
d[g[g]qun e N penampungan limoan
Ual dengan karaktel il[ﬂ\'ﬁ')
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PROSEDUR
PENGOLAHAN
LIMBAH DI
LABORATORIUM
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PERSIAPAN TEMPAT
TEMPAT
PENGUMPULAN | pENGUMPULAN
LIMBAH

pengumpulan
en‘g?gp e Islers
anda B3

BERKOORDINASI
DENGAN LABORAN
(CEK JENIS LIMBAH)

Laboran
sou jenis limbah
perdasarkan kategori tempat
pengumpulan limba

— -
WAJIB PENCERAN CAIRAN
PEKAT SEBELUM DIBUANG
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Asisten praktikum, Praktikan dan Peneliti Ketika
membuang limbah cair ke tempat p i[;}u_lii]i ulan
imbah, harus melakukan pembilasan di wadah atau

_f] alat gelas minimal 3 kali untuk memastikan limbah
= cair tidak tersisa di wadah.

Asisten praktikum, Praktikan dan
Peneliti 1@3]1@ selesai membuang
limbah cair ke tempat pengumpulan
limbah, harus memastikan jerigen ' )
@ﬂ!.m'.l!) dengan baik PENCATATAN

VOLUME/JENIS

| SETIAP 3 BULAN

Limbah B3 dj tempat penampungan
sementara (TPS dﬁil é@g'@lngmm ggi\ | LGy
Sarana Prasarana Fakultas ke K3L | 7

LIMBAH
SELESAI

DIKELOLA
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Prosedur Pengumpulan
Limbah Bahan Kimia Padatan

1. Laboran memberikan informasi tempat
penampungan (baki) kepada Asisten,
Praktikan & Peneliti setelah Safety Induction.

2. Asisten, Praktikan, & Peneliti membuang
limbah padatan ke area pengumpulan.

= dan tanggal serta dipastikan
4 tertutUp dengan rapat
3. Bahan harus dalam plastik berlabel nama

bahan, tanggal, dan tertutup rapat.

4. Laboran mengkategorikan limbah, melarutkan
dengan pelarut, dan menampung sesuai

29
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Prosedur Pengumpulan
Limbah Media Mikrobiologi

Laboran menyiapkan lokasi
- -
pengumpulan Lim
6

Y/ (Clel[eR¥/elqle @E@i}&»
mmﬁm@mt@@m plastic lalu
buang ke tempat penampungan

) Bion (Gt ’ Praktikan dan Peneliti
15 MENIT dides! truk il 3 g S e i0 | o . |O Ogl
L Ve P S|;2eqnq
€7 =; 15 Tmanit M
o)
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pen kan limbah di laboratorium setiap

3 bulan sekali dan menempatkannya d f

tempat penampungan sementara serta
diC t oleh Laboran.

T, Petugas Sarana Prasarana melakukan

Direktorat Sarana dan Prasarana (K3L)

pengolahan - N . . -
mengangkut dan menyerankan

N — — g ~

mee - olaan Limbah B3

pinak ke 3

3]
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Prosedur Pengumpulan Limbah
Kaca dan Benda Tajam

Saya sedang
menempelkan label
untuk area ini!

32
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benda tagjam di
N sekali dan

menempatkannya di temp
o e aaiEs

Diserahkan untuk
pengolahan
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KECELAKAAN
DAN
PENANGANAN DI
LABORATORIUM
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toriuka olon UEa

(@ ware, maka
1&".ﬁqﬂmi. hal ini

Jika luka berat, olesiF=
antiseptic dan
segera tutup +
deng gan plest

° lerkena apl atau
terkena asam/basa, maka
penanganannya seperti Nt

)INgINKaAnN O o]
A‘: JH selama 10

menit

. Terbakar Karena
Asam : oleskan
polyethy
"iﬁa )
@LJ Um gluconadte
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Luka pada kulit

1. \Jaglgu“» melakukan

:?:d .':: Ez-_lsli

aman u u-uu.« Anda

U O ﬂ)“-'.ll)

|o o dd luka
»51-]U||D 15 menit

4. /(]J]L(Jm air 1-Unw

5.Lepaskan hati-hati

PO o‘ an dan

terkena lygzjr;%

Kimia

8.Jangan
Wn@%{ leskan
cairan dtau lemak

‘iiii luka

@ fst.unpatti.ac.id }X{ fst@unpatti.ac.id @ 085213120792 fstunpatti



Luka pada mata

l.Cucl mata yang terkenda
bahan kimia de ngan air
suam-sudam KUkKuU
selama 15 menit, lebinh
baik lo‘o‘i menggunakan
pencuclt mata

4.Jika korban
menggunakan
contact lenses,
lepaskan segera

5.Jal
menetralkan luka
dengan
menambanhkan
bahan kimia [ain

/.Membawa korban
ke dokter
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LUKA KARENA BAHAN KIMIA

Keracunan
karena Bahan
Kimia tertelan

1.Jangan membuju

Korpo N agar mu Ntah

Kan korban

pertolongan medis
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Keracunan karena
menghirup Bahan
Kimia

1.Yakinlah bahwa
anda sendiri aman
sebelum melakukan
';ol-.j'“ooi gan

[ ]
o
O

= likAa korbaAr Korpban tiaak
. Lu:i'o.b}:. N %gqi@jto}; lakukan
e PR sampai
perhatikan jalan lelrelne
nafasnya
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LUKA KARENA BAHAN KIMIA

\\ Luka karena Bahan
) \Biologis berbahaya

1.Cuci bagian luar
@[é]i[\gjjjiié]‘il sabun

\VANQ
e i[étl U kencang dalam
mengikat dengan

perban

5.Jika lukat n"gﬂzaa]}
keluarkan bahan

7.Jag a korban hingga
(f.-.@lﬂio KAN

pertolongan
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FASILITAS
KESEHATAN

“Fasilitas kesehatan adalah pilar produktivitas,
keselamatan, dan keberlanjutan, emas dan perak
akan kalah nilainya dengan kesehatan”.
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ISI KOTAK P3K
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Kendurkan pakaian korban dan panggil dan coba
bangunkan. Jika korban belum bangun
segera panggil layanan kesehatan
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PUSAT

INFORMASI DAN
NOMOR PENTING
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PUSAT INFORMASI DAN
NOMOR PENTING

RSUD dr. Johannes Leimena Ambon

JI. R. Suprapto No.123,

Rumah Tiga, Kec. Tlk. Ambon,
Kota Ambon, Maluku

No telp : (0911)3687930

Polsek Teluk Ambon

JI. Ir. M. Putuhena Rumah Tiga,
Kec. Tlk Ambon,

Kota Ambon, Maluku

No telp. 110

Polres Kota Ambon

JI. Sirimau Dr. Latumeten No 10
Kelurahan Waihaong,

Kec. Nusaniwe,

Kota Ambon, Maluku
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EMERGENCY CALL

EMERGENCY K3L UNPATTI
085213120792

DAMKAR KOTA AMBON
(0911)351113 Pos Kota
(0911)361113 Pos Passo
(0911)3670113 Pos Hative Besar

RSUP Dr LEIMENA
0911 - 3687930

OR CALL
112
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